
Het dementieatelier 
in Willebroek
Programma 2024

Ben je ook wel eens vergeetachtig of zorg je voor een persoon die 
in een dementieproces is terecht gekomen? Zoek je een uitdaging? 
Dan is het dementieatelier zeker iets voor jou!

Zes keer per jaar zijn mensen met dementie en hun begeleiders welkom in een 
ervaringsgericht, uitdagend atelier. Als deelnemer ga je creatief aan de slag en 
ontmoet je andere mensen en lotgenoten waarmee je gezellig kan bijpraten. 
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6 oktober 2023

Naar aanleiding van Wereld 
Alzheimer Dag werden in het 
museumcafé van het 
Middelheimmuseum begin 
oktober verschillende 
kunstwerken geveild, samen 
met Antwerps kunstenares 
Nena Shaw. 

Alle werken zijn gemaakt 
door de deelnemers van ons 
dementieatelier.

De veiling bracht maar liefst 
1.415 euro in het laatje. De 
opbrengst gaat naar de 
verdere groei van het 
dementieatelier.

FRAGIEL 

Ik ben breekbaar 
net zoals iedereen

Ik denk dat 
we enkel verschillen

in hoe de scherven gebroken worden
en hoe we er in slagen

om wat stuk is
terug aan elkaar te lijmen of

om wat onherstelbaar is
een plaats te geven. 
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Jaarthema
‘Verbeelding’
ma. 29 januari 2024 • 14.00 uur
De held in een stripverhaal
Bibliotheek Willebroek Schoolweg 1A

Tijdens de poëzieweek gaan we creatief aan de slag met stripverhalen,
onder begeleiding van dichters Jean P. en Jürgen Nakielski.

ma. 25 maart 2024 • 14.00 uur
Listen to your art
Lokaal Dienstencentrum De Wilg Wilgenhof 2

De Antwerpse kunstenares Nena Shaw daagt ons opnieuw uit. Deze keer 
laten we ons inspireren door de fantasievolle werken van Jackson Pollock.

ma. 27 mei 2024 • 14.00 uur
Natuur door de lens
Lokaal Dienstencentrum De Wilg Wilgenhof 2

Dementieatelier in openlucht! Onder begeleiding van Fotoclub Kontrast 
trekken we naar het prachtige park Bel-Air in Blaasveld, op zoek naar 
fotogenieke taferelen die onze verbeelding prikkelen.

za. 29 juni 2024 • 14.00 uur
Tuinfeest: de magie van geluid
Lokaal Dienstencentrum De Wilg Wilgenhof 2

Op een feestelijk tuinfeest gaan we aan de slag rond muziek en klank. We 
stellen de kunstwerken van de vorige dementieateliers voor aan. Ben je ook 
geïnteresseerd? Kom kijken hoe we groeien!

ma. 16 september 2024 • 14.00 uur
Kookworkshop: fantasietaarten
Lokaal Dienstencentrum De Wilg Wilgenhof 2

Haal de toppattissier in je boven! We gaan aan de slag in de keuken en toveren 
een heerlijk dessert op tafel. Hoe ziet jouw fantasietaart eruit? Alles kan!

ma. 25 november 2024 • 14.00 uur
De wereld van mijn verbeelding
Lokaal Dienstencentrum De Wilg Wilgenhof 2

Samen met kunstenaar Paul Vanhee laten we met kleurrijke schilderwerken
onze fantasie de vrije loop.

€ 

14.00 tot 16.00 uur

Verschillende locaties in Willebroek

Gratis

Vooraf inschrijven is handig, maar niet verplicht
Balie LDC De Wilg (Wilgenhof 2, Willebroek) 
03 860 34 97 • infoLDC@willebroek.be

www.willebroek.be/dementie
Ontdek ook het Praatcafé Dementie en de Dementiekoffer. 
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NIEUW! 
Familiegroep dementie Klein-Brabant–Vaartland 
Lokaal Dienstencentrum De Wilg

Kom naar onze warme lotgenotengroep voor familieleden van 
mensen met dementie, waar we samen praten en ervaringen 
delen rond een bepaald thema. De familiegroep wordt 
ondersteund door de Alzheimerliga en begeleid door 
mensen met kennis over dementie.
• ma. 26 februari: 14.00 - 16.00 uur 
• ma. 29 april: 19.30 - 21.30 uur
• ma. 24 juni: 19.30 - 21.30 uur
• ma. 21 oktober: 14.00 - 16.00 uur
• ma. 16 december: 14.00 - 16.00 uur


