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Voorwoord

Een nieuw jaar kun je beginnen ... *

... met je mooiste kleren aan, dat is wel erg gezellig maar je hebt er
niet veel aan.

Een nieuw jaar kun je beginnen met een grote zak vol goud maar dat
heeft weinig waarde als niemand van je houdt.

Een nieuw jaar kun je beginnen met een lekker glaasje wijn maar als
dat op is, wat dan nog? Er moet iets beters zijn.

Een nieuw jaar kun je beginnen met 'n heel erg mooi gedicht maar
het beste is altijd nog: begin met een blij gezicht!

Op de voorpagina brengt Daniél Corremans ons verder in
feeststemming. Benieuwd wat er in het pakje zit ...

De redactieraad wenst jullie een fantastisch 2025 met veel blije
gezichten, het hele jaar lang!

*(Bron: https://www.gedachten-gedichten.nl/nieuwjaarsgedichten)

(

Viviane Sofie Peggy Margo

= Heb je suggesties of ideeén? Wil je zelf eens een artikeltje schrijven?
Laat het weten aan de redactieraad.



Nieuwe bewoners *

+ Peeters Fien (81), K208B, de Bocht
* Nickell Marie-Louise (86), K118C, de Brielen
* Verbruggen Mathil (88), K122A, de Waag

Nieuwe medewerkers *

+ Dieter Van Geet, logistiek medewerker, de Bocht
+ Edyta Dolebska, logistiek medewerker, de Bocht
+ Jessica De Smet, zorgkundige, de Dreef

We//m/ PN

*dit is de actuele situatie bij het
ter perse gaan op 20/12




Hip Hip hoeral

01/07  Yvonne Dalemans 113B, de Dreef. 95

06/01 Ljef Peeters 016A, de Veert 82

11/01  Christiane Van Der Jeught ~ 114C, de Brielen 91

12/01  Louis De Laet | 119B, de Dreef 96

12/01  julien De Smedt 121B, de Dreef 91

13/01  virginie Verstrepen 124B, de Dreef i

17/01  Hubert Van De Vondel 002C, de Brielen 85

18/01  1ida Hellemans 030A, de Veert 100

19/01  Edwig Cools 011C, de Brielen 86 b

20/01  Selma Voet 131A, de Waag 94

21/01  Marie-Louise Lenie 116A, de Waag 91 |

22/01  paniél Corremans 109B, de Dreef 87 o

25/01  Louis Kiekens 013C, de Brielen 90 ;

31/0T  Karel Huysmans | 217B, de Bocht 60 ,r el
W@ wensen jullie een fne verjaardag! J:fﬁl'gv |

In de vorige editie van Ons Weldebrouc werden er bij een aantal bewo‘ﬂﬂ g % eh i

een foute leeftijd weergegeven, bij deze een rechtzetting: ﬁwi{t;f(i;:

Frans Verstrepen, 207B, de Bocht werd 97 en geen 91 &;

Léa Logist, 128A, de Waag werd 93 en geen 86 4

Omer Segers, 218B, de Bocht werd 77 en geen 90
Martha Ceuppens, 116B, de Dreef werd 89 en geen 97
Jan Raes, 026A, de Veert werd 82 en geen 93

Onze oprechte excuses voor deze foutieve informatie! ;
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Beleid dementie en zakgeld

Sinds september werkt Maxime Vervloet halftijds als referentiepersoon
dementie. Concreet wil dit zeggen dat Maxime fungeert als aanspreekpunt
voor alles inzake dementie in het woonzorgcentrum.

Hierbij hoort ook een vernieuwde blik op onze dementiezorg: Waar staan we
als woonzorgcentrum voor en waar willen we naartoe?

Dit werd mooi neergeschreven in het dementiebeleid, zodat we bij elke
actie en elke beslissing enkele basisprincipes voor ogen blijven houden. Wil
je dit vernieuwd beleid graag eens nalezen? Vraag dan gerust een kopietje
aan één van de medewerkers van jouw afdeling.

Daarnaast besloten we om ons beleid inzake het zakgeldbeheer eens
grondig te evalueren. Elke bewoner in ons woonzorgcentrum heeft recht op
zakgeld. De bewoner kan hier zelf over beschikken en beslissen wat hij
ermee doet. Maar soms is dit niet meer zo vanzelfsprekend.

Wanneer een bewoner problemen begint te ervaren met het geheugen, kan
het zijn dat hij de waarde van het geld niet meer kan inschatten of het geld
al eens verloren legt. Dan kan het zinvol zijn om voor deze bewoner een
zakgeldrekening te openen in plaats van het zakgeld in handen te geven. Er
werd een werkwijze opgesteld, zodat onze medewerkers deze signalen
kunnen oppikken en de situatie kunnen beoordelen. Is er twijfel? Vooraleer
we over gaan tot het openen van een zakgeldrekening gaan we samen in
gesprek, ook met de familie erbij. Wil je graag weten hoe deze werkwijze
eruit ziet? Vraag dan een kopie aan één van de medewerkers van jouw
afdeling.

Mopje e

Een kale man gaat zitten in de stoel van de kapper.

‘Wat kan ik voor u doen meneer?' vraagt de kapper hem.

Tk geef je vijffduizend euro als je mij net zulk haar kunt geven als jij hebt.
‘Geen probleem, meneer! antwoordt de kapper.

Hij pakt de tondeuse en scheert zijn eigen hoofd kaal.



Nieuwjaarsbrieven

De traditie van nieuwjaarsbrieven

Het voorlezen van nieuwjaarsbrieven op 1 januari is een geliefde traditie in
Vlaanderen, die al eeuwen bestaat. De eerste bekende brieven dateren uit
het einde van de 16e eeuw, van de uitgeversfamilie Plantijn-Moretus.
Destijds schreven jongens uit de rijke burgerij nieuwjaarsgedichten in het
Latijn en kregen hiervoor een beloning, vaak in de vorm van boeken. Deze
gewoonte verspreidde zich pas echt in de 18e eeuw toen scholen het
gebruik overnamen. Tot de invoering van de leerplicht in 1914 bleef het
echter nog een zeldzaamheid. Vanaf dat moment werd de nieuwjaarsbrief
een echte volksgewoonte in Vlaanderen.

De eerste nieuwjaarsbrieven: een kunstwerk op papier
TETS O e A De eerste nieuwjaarsbrieven waren fraai versierde
Rt bladen met gouden of zilveren randen. De leraar
* | schreef de aanhef in sierlijke letters, waarna de
i N;Fll kinderen de rest van de tekst netjes moesten
overschrijven. Deze brieven waren vaak een
ool uitdaging voor kinderen, met lange zinnen en
moeilijke woorden. In hun brieven bedankten ze
hun ouders of grootouders voor de goede zorgen

. enwensten hen het beste voor het nieuwe jaar.

o .:-:-ill.u.lhluﬂl
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Vi e Een typische zin uit die tijd klonk bijvoorbeeld: “Nu

i . H., ook ben ik hier weer om u mijn gelukwensen aan

L.;" f} I‘ - . te bieden, om u te verzekeren dat mijn liefde niet
<4 L verzwakt.”

Na de Tweede Wereldoorlog: eenvoudiger en kindvriendelijker

Na de Tweede Wereldoorlog werden de teksten van nieuwjaarsbrieven
eenvoudiger en beter afgestemd op de leefwereld van kinderen. Wensen
werden korter en er werd vaker rijm gebruikt, vooral bij jongere kinderen. In
de jaren 1960 klonk een typische nieuwjaarswens bijvoorbeeld: “Liefste
ouders, 'k wist het wel dat alle mensen u vandaag weer Nieuwjaar wensen.”
Ook de vorm veranderde: nieuwjaarsbrieven werden steeds vaker
commercieel gemaakt, met afbeeldingen die speelser en minder religieus
waren. Sindsdien bevatten nieuwjaarsbrieven vaker winterse afbeeldingen
en minder religieuze symbolen.



Nieuwjaarsbrieven vandaag: creatief en speels

Tegenwoordig schrijven kinderen jonger dan twaalf hun nieuwjaarsbrief
meestal op school en lezen deze op Nieuwjaarsdag voor aan ouders,
grootouders, meter en peter. Sommige scholen maken er een creatieve
draai aan, bijvoorbeeld door de wensen op een T-shirt, puzzel of zelfs
koekjes te schrijven. Na het voorlezen krijgt het kind vaak applaus en een
kleine beloning, zoals een cadeautje of geld, soms met een knipoog en de
woorden: “Liefste meter/peter, hoe meer je me geeft, hoe beter!”

Gegenereerd door AL Gebaseerd op teksten van woonmaatschappijen en woonzorgcentra die klant zijn bij
Genscom.

Week van de poézie

Sinds 2000 wordt elk jaar eind januari poézie extra in de kijker gezet. Op
initiatief van Poetry International werd de laatste donderdag van januari
uitgeroepen tot Gedichtendag.

Van 30 januari tot 5 februari vieren we sindsdien in Vlaanderen en Nederland
‘de week van de poézie'. Het thema dit jaar is 'lijfelijkheid'.

De activiteiten zullen tijdens die week voornamelijk in het teken staan van
poézie. Je zal in ons woonzorgcentrum niet naast de gedichten kunnen kijken.
Indien je graag zelf eens in de pen kruipt en een gedicht schrijft of je kent een
mooi gedichtje, mag je ons dit steeds aan het animatieteam laten weten.

Wie weet kunnen we jouw gedicht dan gebruiken tijdens de poézieweek!

POEZIE 20

WEEK 25

VLAANDEREN & NEDERLAND
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Activiteiten

06/01

Gebedsviering

10u30 - Cafetaria

Nieuwjaarsreceptie

14u00 - op de afdeling

Vormelingen Blaasveld op bezoek

14u00 - op de afdeling

Zoete zonde

14u00 - Cafetaria

Week van de poézie

meer info volgt




' NIEUWIJAARSRECEPTI

ZONDAG 12 JANUARI

TUSSEN 14U EN 15U30
DREEF/BOCHT/BRIELEN : OP DE AFDELING
VEERT/WAAG : CAFETARIA ' $

WE NODIGEN JE GRAAG UIT OM SAMEN
HET JAAR FEESTELIJK TE STARTEN.

WE NEMEN DE TIJD VOOR EEN
BABBELTJE EN HOPEN OP ENKELE
L EUKE IDEEEN VOOR HET KOMENDE
JAAR. =

] et ..,

| CHAMPAG




Afval sorteren

WiJ SORTEREN

UWN AFVAL
HELP JE MEE?

WL VRAGEN OM AL UW PLASTIEK EN METALEN VERPAKKINGEN
EN DRANKKARTONS NIET MEER IN HET RESTAFVALBAKIE
TE GOOIEN. LAAT ZE OP DE TAFEL STAAN,

ZODAT WI1] DEZE VOOR U IN DE
JUISTE CONTAINER KUNNEN DEPOMNEREN.

DOE JE HET LIEVER ZELF?
PASSEER DAN LANGS HET SORTEEREILAND
AAN HET ONTHAAL




Reminder
bewonersbevraging

Zoals reeds eerder gemeld loopt er een bewonersbevraging. Zin om hier
aan mee te doen? U kan nog tot 15 januari een vragenlijst invullen. Deze
kan worden opgehaald op de sociale dienst.

Wist je dat

Je weet al dat vanaf 1 januari 2025 roken of vapen in en rond
het woonzorgcentrum enkel toegestaan zal worden op de
aangeduide rookzones. Dit komt door een uitbreiding in de wet
op rookvrije ruimtes. Rook je toch in een rookvrije zone, dan
zullen de roker en de organisatie hiervoor beboet worden.

Maar waar mag ik nu wel nog roken of vapen?

Roken of vapen kan nog in de aangeduide rookzone van de
binnentuin. Tevens zal de overdekte zone van het terras aan de
cafetaria gebruikt worden als rookzone. De andere zitplaatsen
van het terras worden rookvrij.

Medewerkers kunnen voor hun rookpauze terecht in de groene
nangar.
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Voor altijd in ons hart

Suzanne : P John

De Hertogh Wouters
25/11/2024 a3 27/11/2024
de Bocht % de Waag
Jeanne

De Decker

08/12/2024

de Brielen 1

W@é}@inj@%mééewamﬁ

Herinneringen aan de
eindejaarmenu's van onze
bewoners

Bij Rosa Smets was het vroeger altijd haar vader die het
feestmenu klaarmaakte.

Hij was kok en stond ook thuis graag in de keuken. Hij
maakte alles zelf klaar en gebruikte steeds verse
producten.

Als voorgerecht kozen ze meestal voor kaaskroketten. Het
hoofdgerecht was dan gevulde kalkoen met kroketten en
als dessert nog heerlijke vanillepap.




Het eindejaarsmenu van Karel Huysmans wisselde regelmatig
af. Sommige jaren kozen ze voor steengrill of fondue maar af
en toe stond er ook stoofvlees met frietjes op het menu.
Hierbij serveerden ze dan rauw witloof, péche en peren met
chutneysaus. Er werd afgesloten met een zelfgemaakte
kerststronk.

Bij Eliane Mertens werden de eindejaarsfeesten in
familiekring gevierd. Afwisselend vond het feest plaats bij
haar of bij haar zus. Ze lieten eten komen van een
traiteur maar maakten sommige gerechten ook zelf
klaar. Als voorgerecht maakte ze een visschotel klaar met
zalm en heilbot.

Het hoofdgerecht was dan vaak gevulde kalkoen met
kroketten en warme groenten. Soms werd er taart bij de
bakker gehaald maar Eliane maakte regelmatig ook riz
condé met fruit .

Paula Philips vierde de feestdagen altijd bij haar thuis met
de familie. Zij bestelden eten en wisselden al eens af in het
menu maar het hoofdgerecht was meestal wel rosbief met
groenten en kroketjes.

Traditie wou dat de afwas achteraf ook altijd voor de
kinderen was.

Ook bij Tinneke Teyssens verschilde het kerstmenu
jaarlijks wel eens. Een menu dat bij haar vroeger goed
in de smaak viel was tomatenroomsoep met balletjes,
gebraad met kroketten en champignons. Als dessert
bestelde ze een kerststronk met daarop een kindje
Jezus.




Gebruikersraad

Beknopt verslag

Op 28/11 vond de gebruikersraad voor de open afdelingen plaats en op
5/12 die van de beschermde afdelingen. Hieronder vinden jullie een
samenvatting van beide gebruikersraden. De volledige verslagen liggen ter
inzage in de inkomhal van het woonzorgcentrum.

Wasserij CLOVA: Sinds september '24 zit de kwaliteitscodrdinator
maandelijks samen met de verantwoordelijke van Clova om de situatie op
de voet op te volgen. Omwille van de recent stijgende klachten, werden
deze contacten de afgelopen weken opgevoerd naar een wekelijks overleg.
Op 14/11/2024 mochten we een grote lading kledij en waszakken
ontvangen. Op 22 november 2024 werd een schrijven gericht aan de leden
van Clova, waarop Clova zich excuseerde voor de tekortkomingen van de
afgelopen maanden. Ze hebben enkele oorzaken aangegeven en hier ook
een actieplan tegenover gesteld.

Het woonzorgcentrum heeft het idee dat Clova zich wel aan het herpakken
is maar een zekerheid is dat uiteraard niet. We hebben wel een dossier klaar
om een nieuwe wasserij te zoeken. De vraag wordt gesteld of het goed is
om Clova nog 3 maanden de tijd te geven om zich te bewijzen, indien niet,
zullen we overgaan tot het zoeken van een nieuwe wasserij. => Er wordt
beslist om ze nog 3 maanden de tijd te geven.

Oproep om na te kijken of de was in de pakketjes allemaal van de juiste
bewoners is. Als er foute dingen inzitten, graag ook melden bij Rebecca.

Privacy deurhanger: Er werd voor iedere bewoner 1 deurhanger ter
beschikking gesteld. Na bevraging blijkt dat niemand op de open afdelingen
weet heeft dat de deurhangers bestaan. Er verscheen ook een artikel in
“Ons Weldebrouc” van september dat bewoners een deurhanger mochten
vragen als ze dat willen en het is ook verschenen in de interne nieuwsbrief
voor de medewerkers. We zullen nog eens een oproep lanceren bij de
medewerkers om het bestaan ervan kenbaar te maken. Ondertussen
werden op de open afdelingen wel alle deurhangers uitgedeeld. Bedoeling
is dat deze wel steeds op de kamer blijft, wanneer een kamer leeggemaakt
wordt.

Op de beschermde afdelingen krijgen bewoners een deurhanger wanneer
ze erom vragen.




Voorstelling referentiepersoon dementie: Maxime Vervloet stelt zich

voor als referentiepersoon dementie in het woonzorgcentrum.

Er is ook een familiegroep rond dementie, zij komen 6 keer per jaar samen
in LDC de Wilg.

Maxime is bereikbaar via:

- spreekuur: elke woensdag van 13u30-16u30 in het bureau van de sociale
dienst op het gelijkvloers.

- telefonisch: 03 860 34 40

- mail: maxime.vervloet@willebroek.be

Maxime stelt ook de beslissingsboom rond zakgeldbeheer voor, die
gebruikt zal worden om na te gaan of een bewoner nog in staat wordt
geacht zijn zakgeld cash te ontvangen of niet.

Werken en investeringen:
« Verdere investeringen ivm brandveiligheid, bv. plaatsen van extra
compartimentsdeuren.
« Renovatie dagzalen Veert en Waag.
 Extra kerstversiering
« Aankoop van 2 spuitdrijvers (pijnpompen)

Varia:

* Vraag om scherpe messen te voorzien bij taaier vlees.

« Vraag om klapstoeltjes te voorzien voor bezoek.

» Er werd een mail verstuurd naar de vertrouwenspersonen voor
deelname aan de tevredenheidsbevraging over de kwaliteit van
wonen, leven en zorg aan onze bewoners: hierbij een warme oproep
om deze vragenlijst in te vullen.

« Gekleurd water in de toiletten: reservoir zal gekuist worden in droge
periode als de put leeg staat.

Volgende gebruikersraden

de Veert en de Waag: donderdag 6 februari om 13u30
de Dreef, de Bocht en de Brielen: donderdag 13 februari om 13u30

Interesse om aan de gebruikersraad deel te nemen?
Neem hiervoor contact op met Cindy Van Dessel, sociale dienst
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Verbind de eekhoorns met hun juiste schaduw.

¥
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De handschoenen zijn verkleurd en vervormd.
Verbind de zwart-witte handschoenen met de juiste handschoenen in kleur.




oete Londe

Appelstrudel met slagroom en ijs

€5

WOENSDAG 22/01/2025
vanaf 14u tot 15u30

Catetaria

|Z| redactieraadwzc@willebroek.be ﬁ WZC Ten Weldebrouc

N Westzavelland 42
Q 038603474 2830 Willebroek

W da’s P V.U. Rudi De Schouwer
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